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N PURE MOUNTAIN

PROJETO 7 CUMES COM

JULIANU LORNE




PROXIMAS EXPEDIGOES

01 a 11 de setembro - 2025




Escale a maior montanha da Africa

Conquiste um dos 7 Cumes

Opc¢ao de conhecer Zanzibar ou fazer
um Safari

e Ganhe ainda mais experiéncia
escalando um dos maiores vulcoes do
munhdo

 No6s oferecemos uma logistica
completa para que a sua Unica
preocupacao seja escalar.

e Junte-se ao time Pure Mountain e faga
novas amizades que voceé levara para a
vida.
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N PURE MOUNTAIN

Para quem quer ter uma primeira
experiéncia escalando uma grande
montanha.

Pessoas ativas fisicamente que praticam
esportes ou frequentam a academia 4/5x por
semana

Pessoas que estao buscando alguma
mudanca ou significado na vida. Expedicoes
de montanha sao transformadoras.

Montanhistas que estao em busca de
completar o projeto 7 CUMES.

A Expedicao Kilimanjaro nao é uma
expedicao extrema, porém vocé deve
ter consciéncia que o ataque ao cume
acontece na madrugada, dura em média
6 a 8 horas e as temperaturas podem
chegar a -15°.
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INGLUSO

Guia PURE MOUNTAIN

Guia Local Certificado

1 Guia x 1 Cliente no dia de
cume

Staff local super competente
3 Noites em Hotel 4 estrelas
em Arusha

7 noites em acampamento na
montanha

Alimentacao completa na
montanha

Carregadores - 15kg por
cliente

: M‘W

Tendas duplas super
grandes e confortaveis
Tenda refeitério

Tenda toilet

Tenda para ducha
Transfer Hotel x Aeroporto
em Arusha

Transfer Arusha x
Kilimanjaro

Alimentacao completa na
montanha

Assessoria para compra de
equipamentos

Passagem aérea Brasil x Tanzania

Taxa do visto

Seguro global rescue ou semelhante
Bebidas e alimentacao na cidade

Gorgetas para o staff local




DIA 01 - Chegada em Arusha e transfer para o Hotel.

DIA 02 - Dia livre para conhecer a cidade e organizar
os equipamentos

DIA 03 - Arusha x Acampamento Mt Mkubwa 2.895m -
3-4h de caminhada.

DIA 04 - Mt Mkubwa x Acampamento Shira1 3.600m -
5-6h de caminhada.

DIA 05 - Shira1 x Acampamento Shira2 3.850m -
4-5h de caminhada.

DIA 06 - Shira 2 x Lava Tower 4.700m x Barranco 3.900
6-7h de caminhada.

DIA 07 - Barranco x Karanga 4.000m
4-5h de caminhada.

DIA 08 - Karanga x Barafu 4.600m
3-4h de caminhada

DIA 09 - Ataque ao cume do Kilimanjaro 5.895m
6-8h de caminhada até o cume

DIA 10 - Mweka Camp 3.700m x Arusha
3-4h de caminhada

DIA 11 - Transfer para o Aeroporto e fim da expedicao




VOCE VAI PRECISAR DE:

1 Duffle bag 100 litros 1 saco de dormir -15°

1 Mochila de Ataque 35 litros 1 isolante térmico inflavel

1 Pluma leve com capuz 1 Par de Bastdo de caminhada
1 Pluma pesada com capuz 2 Garrafas nalgene 750ml

2 camisas segunda pele 1 Garrafa térmica de 750ml

4 camisas dryfit Bandana e balaclava

2 casacos Fleece 2 Lanternas de cabeca

2 calgas segunda pele Pilhas extras
1 calga Fleece Chinelo ou papete

2 calgas de trekking Oculos de sol

1 calca impermeavel 1 Pacote de aquecedores para
1 Par de meias para expedicao as maos

6 Pares de meias para trekking

Bota de trekking

1 Luva segunda pele
1 Luva Grossa
1 Luva Miton de pluma

*Vocé deve estar com a lista de equipamentos completa
ao se apresentar para a expedicao.




O primeiro e ultimo dia da expedicao sao
reservados para a chegada e saida de Arusha.

Voe para Arusha - JRO - Tanzania.

O guia da expedicdo ira te receber no hotel em
Arusha.

Vocé deve adquirir um seguro Global Rescue ou
semelhante - nés vamos te ajudar com isso.

Levar délares para trocar por Xelim conforme a
necessidade.

Ficaremos em hotel 4 estrelas - quartos duplos -
quando estivermos na cidade.

Na montanha ficaremos em Tendas duplas.

Oferecemos toda estrutura de transporte,
hospedagem e alimentagdo para que vocé se
preocupe apenas em escalar e desfrutar da
experiéncia.




Expedicao Kilimanjaro
Preco especial: 4.700 ddlares.

Formas de pagamento:
20% de entrada + 4 parcelas
iguais de 940 dolares.

*Para o pagamento sera usada a
cotacao Dolar Turismo Venda
no dia do pagamento.




JRLOS" ——eST W\ ¥
RLer = \DEP

Agora que vocé ja tem todas as
informacgodes da Expedicao Kilimanjaro,
nao perca a chance de vir conosco!
Essa sera uma das melhores
experiéncias da sua vida! Se permita!

ESCOLHA UMA DATA E JUNTE-SE A NOS!




